
 

 

 

Contenidos 

- Concepto de Grupo. Relaciones, roles, 

tarea y normas. 

- El poder. No manda quien parece. 

- Estilos de liderazgo y dependencias 

emocionales. 

- Conflictos grupales. Siendo 

constructivos. 

- El grupo como espacio de cambio.  

- De la resistencia a la acción. 

- Las etapas de un grupo. Grupos maduros. 

- Creatividad e innovación.  

- Grupos y equipos eficaces. 

- Del chimpancé al Homo sapiens. Origen y 

evolución de los grupos humanos. 

Metodología   

Participativa y amena a través del comentario de fragmentos de películas y textos, 

exposiciones dialogadas y análisis de casos prácticos. 

Equipo docente 

Luis Palacios. Biólogo. Psiquiatra. Psicoterapeuta. Santander. 

Mónica Ruiz. Psicóloga clínica. Psicoterapeuta. Santander. 

Arturo Palacios. Licenciado en Derecho. Formador y asesor organizacional. Zaragoza. 

Cristina Martínez-Taboada. Dra. Psicología social. Vicepresidenta de la IAGP. Donosti 

Fechas y Horario 
Martes 17 oct, 14 nov, 19 dic, 16 ene, 13 feb, 12 mar, 9 abr, 7 may y 4 jun. 

Horario. 17:15 a 19:15.  Fecha límite inscripción. 11/10/23. 
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