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Nota de prensa

El Consejo General de Enfermeria y las asociacionéds Enfermeria Escolar
establecen los puntos clave para organizar una “viia al cole” seguray libre de
COVID-19

El Colegio de Enfermeria de Cantabria distribuird ¢ documento en todos los
centros educativos de la regién

La Organizacion Colegial de Enfermeria insta al Golerno, Ministerios y CC.AA.
a incluir en los protocolos de regreso a los censcescolares la opinion experta de
las enfermeras escolares.

“Ellas son las que mejorconocen el funcionamiento de los centros educativa
nivel sanitario y son las que pueden dar las pautasecesarias para que el regre:
se haga de la manera mas segura posible”, ha resalo Florentino Pérez Raye
presidente del Consejo General de Enfermeria.

La desinfeccion de las zonas comunes, medidas pretireas en el recreo, comedc
y actividades fisicas o culturales, desplazamientan autobus, utilizacién de lo
aseos o gimnasios y la entrada y salida del colegemtre otros, son algunas de |
principales recomendaciones que se han abordado.

La presencia de profesionales sanitarios en los ders educativos result:
fundamental para la seguridad de los alumnos, loggfesores y los familiares.

Casi 10 millones de estudiantes vieron paralizaligsasadanarzo sus clases por
crisis del coronavirus. Con un objetivo comun, &ela pandemia, las autonomias
Gobierno ordenaron la suspension de la actividagcattya sin una fecha clara
regreso. Ahora, con el avance de la desescaladaadispor el Ejecutivo, también

ha anunciado que el curso comenzara, si todo sglendo previsto, el proximo mes
septiembre. Durante la fase 2, algunos estudiad#ebs cursos superiores ya
podido volver a las aulas de manera presenciatstittas medidas de seguridad. Con
una fecha aproximada ya en el calendaaogcdmunidad educativa debe comenz:
preparacion para garantizar la maxima seguridasblma los estudiantes sino también
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a los profesores, familiares y demas trabajadardssicentros.

En este sentido, la Organizacion Colegial de Erdeilandemanda al Gobierno Cen
al Ministerio de Educacion, al de Sanidad y a lassejerias de las comunida
autbnomas que se cuente con las enfermeras escalal® hora de preparar ¢
reincorpoacion de los alumnos porque ellas pueden ases@andar en el disefio
los protocolos para salvaguardar la salud de @darmnunidad educativdor su part:
el Colegio de Enfermeria de Cantabria distribuméaos los centros educativos
Cantabia este documento con las claves para la vuelta demunidad educativa a
actividad.

“No se puede entender la vuelta al colegio cortlasién que vivimos sin contar ¢
la opinion experta de las enfermeras escolarasiafiglave en multitud deolegios d
toda Espafa como garantes de salud en los col&gdsecho, ellas son las que m
conocen el funcionamiento de los centros educatosvel sanitario y son las ¢
pueden dar las pautas y recomendaciones neceparasjue el regreso baga de |
manera mas segura posible”, afirma Florentino P&aya, presidente del Cons
General de Enfermeria.

A partir de septiembre comenzara esa “nueva nadamdilitambién en los centl
escolares y hay que ser conscientes de la necesidathantear una serie (
recomendaciones para evitar de nuevo el contagsivong un posible nuevo colayg
del sistema sanitario. “Van a ser tiempos difeiepera todo el mundo, pero debe
hacer frente a esta situacion de la mejor y masraeaganera posiblé. esto, en lo gt
a los colegios se refiere, pasa, indudablementelapcenfermeras escolares”, des
Pérez Raya.

Con el objetivo de dar todas las pautas y reconténiies para esta reincorporaciol
Asociacion Nacional e Internacional de EnfermeriadCentros Educativos (Amece) !
Asociacion Cientifica Espafiola de Enfermeria y &dtscolar (Aceese), junto cor
Consejo General de Enfermeria, han elaboradoplam estratégico de enferme
escolar Covid-19 en los centros educativos y unia dgerecomendaciones para
reinicio de las clases en los centros educativolaejue se exponen cuales sor
principales medidas que se deben conocer los seasalares y las instituciones |
la ‘vuelta al cole’ con seguridad. La desinfeccid® laszonas comunes, medit
preventivas en el recreo, comedor y actividadésaso culturales, desplazamiento
autobus, utilizacién de los aseos o gimnasios gnkaada y salida del colegio, el
otros, son algunos de los puntos clave que seb@mdado.



O
¥ 7 >
4 ¢ 9

COLEGIO DE ENFERMERIA
DE CANTABRIA

¢

CoNSEJO GENERAL DE ENFERMER{A

Nueva realidad

En este sentido, Natividad Lopez, presidenta deotmeefiala que “hemos entrado en
una nueva realidad marcada por una pandemia conasnuacertidumbres con medi
gue vamos conociendo y que debemos implementamagoga la comunide
educativa”. De igual forma, se expresa EngracierSgiresidenta de Aceese,
apunta la necesidad d& viendo como evoluciona el virus para adaptar@ose
situacion en cada momento”.

Y con esta situacion, hay que comenzar a trabajeordrarreloj para ofrecer |
mayores garantias posibles la vuelta al colegisaggiembre. “En un futuro nosot
sa@emos las encargadas de gestionar las normas wi# @dallos centros escolare
debemos opinar como expertas. Debemos jugar unl papg importante en i
recomendaciones para la vuelta porque si no sdiptanunas actuaciones preventi
dificilmentese va a poder llevar a cabo una docencia normkseescuelas”, asev
Soler.

Por su parte, Natividad Lopez insiste, ahora mas munca, en la necesidad de
haya minimo una enfermera por colegio. “Tendremog welta intensa y con

indicacionegjue se nos den desde las consejerias competemg®eros que reforz
entre otras, la competencia asistencial y de edutaara la salud”, subraya.

Educacion

Sera esta educacion para la salud la que tengareglimar todavia con mas ahince
eda vuelta, pero no solo con los menores, sino @mbon el resto de personal de
colegios y con las familias. “Vamos a tener queuelsar sus vivencias durante
confinamiento, que nos expresen sus dudas y miedosistir, sobre todo, en
medidas higiénic@anitarias que ya debemos integrar en nuestradidia”, explic
Lopez.

Asimismo, Engracia Soler considera primordial hagea educacion especial hacia
docentes y personal no docente de los centrogoash con las familias, “a las que
debemos insistir en que este no es un virus cuaky hay que tomarselo en sel
“No hay que dejar de explicar que los nifios nodmemue ir al colegio si tien
sintomas y que es necesario trabajar con los peguefilavado de manos,
mascatrillas, el no tocarse la cara, el distanciatmisocial...”, constata.
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“Las enfermeras escolares siempre somos autoridsal@tarias en los colegios
somos un valor afiadido en los mismos. Es de regileoahora esto se lo tomen
mas consideracion y empatporque en cuestiones de salud y enfermedad, de
liderar todas las actuaciones y compartir y consanson los equipos directivos
toma de decisiones”, afirma Natividad Lopez, tamlsépervisora de Enfermeria
Colegio Publico de Educacion Especial Maria Soridedviadrid.

Asi, la Organizacion Colegial de Enfermeria reclanas responsables de los cole
y al Ministerio de Educacion tengan en cuenta edbasimentos con todos los dete
para que el regreso al aula sea seguro y libre @€IQ-19, a la vez que vuelve
insistir en la necesidad de incorporar la figuralal@nfermera escolar en todos
centros educativos. Es necesario un cambio de mashelitario y las enfermel
escolares son un pilar clave para este cambiongiatedo & educacion sanitaria y
educacion para la salud desde los colegios.



