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DIRIGIDO A:

Enfermeras/os, residentes de las distintas especialidades y alumnas/os de grado.

OBIJETIVOS:

¢ Conocer los fundamentos y ambitos de aplicacion de los distintos modos de
investigacion en el campo del cuidado.

« Identificar las etapas de la practica de la Enfermeria basada en la Evidenciay la
necesidad de investigacion en cuidados.

» Describir las etapas de un proyecto de investigacion y de un protocolo de
investigacion.

* Identificar las principales fuentes de informacidn en investigacién sanitaria.

» Disefar distintos tipos de estudios epidemioldgicos y cualitativos segun el fin
de la investigacién o el modelo elegido.

METODOLOGIA:

e Tedrico-practica. Las técnicas pedagdgicas promoveran la interaccién y la
dindmica grupal asi como la participacidn activa de los asistentes: exposiciones
tedricas, resolucidn de ejercicios practicos en grupos de trabajo, etc.

LUGAR DE CELEBRACION:

Hospital Dr. Rodriguez Lafora.
M-607, km. 13,800.

NUMERO DE PLAZAS:

30 plazas, por riguroso orden de inscripcion.

COORDINACION:

D2. Alicia Duro Sanchez
Delegada de la AEESME en la Comunidad de Madrid. Enfermera de Salud Mental.
Unidad de Hospitalizacién Breve. Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés.

PROFESORADO:

Dra. Beatriz Alvarez Embarba

Profesora titular. Escuela U. de Enfermeria de la Cruz Roja-UAM. Madrid.
Dra. Purificacidon Gonzalez Villanueva

Profesora. Departamento de Enfermeria y Fisioterapia. Universidad de Alcala.
Madrid.

Dra. Raquel Luengo Gonzdlez
Profesora titular. Escuela U. de Enfermeria de la Cruz Roja-UAM. Madrid.

HORARIO Y FECHAS:
Dia 16 de Octubre

09:15-14:00 h

14:00-15:00 h
15:00-17:00 h

17:30-18:00 h

18:00-20:00 h

142 Encuentro Foro Enfermeras de Salud Mental de la

Comunidad de Madrid / AEESME.
DESCANSO COMIDA

o Introduccion al conocimiento cientifico.
« Enfermeria basada en la Evidencia.
o Paradigmas cientificos.

DESCANSO

o Fases del proceso de investigacion
(protocolo de investigacion).

« Fase conceptual: pregunta de
investigacion, objetivos e hipotesis.

« Busquedas bibliograficas.

Dia 17 de Octubre

09:00-11:30 h

11:30-12:00 h

12:00-14:00 h

14:00-15:00 h

15:00-17:30 h

17:30-18:00 h

18:00-20:00 h

Fase metodolégica de investigacion
cualitativa.

Disefios de estudios cualitativos.
Técnicas de muestreo.

DESCANSO

Recogida de datos: conversacionales y
observacionales.
Andlisis de datos cualitativos.

DESCANSO COMIDA

Fase metodolégica de investigacion
cuantitativa.

o Variables, poblacion y muestra.
Clasificacion de los estudios cuantitativos.
Disefios de estudios descriptivos.

DESCANSO

Diserios de estudios analiticos.
Analisis estadisticos basicos.
Difusion de resultados.
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