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Interesados contactar con AEESME enviando los siguientes datos: 
 Nombre y apellidos 
 Profesión 
 DNI 
 Teléfono 
 Correo electrónico 
 Centro de trabajo/estudio 

 
aeesme.aeesme@gmail.com 

 

   
 
 
 
 

ORGANIZA 
 

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ENFERMERÍA 
DE SALUD MENTAL 

 

INSCRIPCIÓN GRATUITA 
 

2 CRÉDITOS ECTS 
Cátedra de Enfermería Salud Mental Comunitaria 

Francisco Ventosa 
Universidad de Alcalá 

METODOLOGÍA DE 
INVESTIGACIÓN EN SALUD 

 

 

CUOTA DE INSCRIPCION  
SOCIOS ......................................................................  24 € 
SOCIOS RESIDENTES...................................................  16 € 
NO SOCIOS ................................................................  48 € 
RESIDENTES TODAS ESPECIALIDADES ........................  25 € 
 
MEDIANTE TRANSFERENCIA O INGRESO EN CUENTA EN:  
IBAN ES24 0081 0144 6100 0220 4223 (BANCO SABADELL) 
 

LA ADMISIÓN AL CURSO SE COMUNICARÁ POR CORREO ELECTRÓNICO O 
TELÉFONO A LOS ALUMNOS SELECCIONADOS

 

Los datos personales recogidos serán incorporados y tratados en un fichero, perteneciente a la Asociación Española de 
Enfermería de Salud Mental (AEESME), cuya finalidad es gestionar las solicitudes de participación del alumno en las 
actividades de formación y facilitar la difusión de la oferta formativa de la AEESME. Dicho fichero podrá ser objeto de las 
cesiones previstas en la Ley.  
El órgano responsable del fichero es la AEESME y la dirección donde el interesado podrá ejercer los derechos de acceso, 
rectificación, cancelación y oposición ante el mismo es C/ Gallur, 451 local 5 28047 – Madrid, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del art. 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal. 



 
DIRIGIDO A: 
Enfermeras/os, residentes de las distintas especialidades y alumnas/os de grado. 
 
OBJETIVOS: 
• Conocer los fundamentos y ámbitos de aplicación de los distintos modos de 

investigación en el campo del cuidado. 
• Identificar las etapas de la práctica de la Enfermería basada en la Evidencia y la 

necesidad de investigación en cuidados. 
• Describir las etapas de un proyecto de investigación y de un protocolo de 

investigación. 
• Identificar las principales fuentes de información en investigación sanitaria. 
• Diseñar distintos tipos de estudios epidemiológicos y cualitativos según el fin 

de la investigación o el modelo elegido. 
 
METODOLOGÍA: 
• Teórico-práctica. Las técnicas pedagógicas promoverán la interacción y la 

dinámica grupal así como la participación activa de los asistentes: exposiciones 
teóricas, resolución de ejercicios prácticos en grupos de trabajo, etc. 
 

LUGAR DE CELEBRACIÓN: 
Hospital Dr. Rodríguez Lafora. 
M-607, km. 13,800. 
 
NÚMERO DE PLAZAS: 
30 plazas, por riguroso orden de inscripción. 
 
COORDINACIÓN: 
Dª. Alicia Duro Sánchez 
Delegada de la AEESME en la Comunidad de Madrid. Enfermera de Salud Mental. 
Unidad de Hospitalización Breve. Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés. 
 
PROFESORADO: 
Dra. Beatriz Álvarez Embarba 
Profesora titular. Escuela U. de Enfermería de la Cruz Roja-UAM. Madrid. 
Dra. Purificación González Villanueva 
Profesora. Departamento de Enfermería y Fisioterapia. Universidad de Alcalá. 
Madrid. 
Dra. Raquel Luengo González 
Profesora titular. Escuela U. de Enfermería de la Cruz Roja-UAM. Madrid. 
 

   
HORARIO Y FECHAS: 

Día 16 de Octubre 

09:15-14:00 h 14º Encuentro Foro Enfermeras de Salud Mental de la 
Comunidad de Madrid / AEESME. 

14:00-15:00 h DESCANSO COMIDA  

15:00-17:00 h 
 Introducción al conocimiento científico. 
 Enfermería basada en la Evidencia. 
 Paradigmas científicos. 

Dra. Raquel 
Luengo 

González 

17:30-18:00 h DESCANSO 

18:00-20:00 h 

 Fases del proceso de investigación 
(protocolo de investigación). 

 Fase conceptual: pregunta de 
investigación, objetivos e hipótesis. 

 Búsquedas bibliográficas. 

Día 17 de Octubre 

09:00-11:30 h 

 Fase metodológica de investigación 
cualitativa. 

 Diseños de estudios cualitativos. 
 Técnicas de muestreo. Dra. 

Purificación 
González 

Villanueva 
11:30-12:00 h DESCANSO 

12:00-14:00 h 
 Recogida de datos: conversacionales y 
observacionales. 

 Análisis de datos cualitativos. 

14:00-15:00 h DESCANSO COMIDA  

15:00-17:30 h 

 Fase metodológica de investigación 
cuantitativa. 

 Variables, población y muestra. 
 Clasificación de los estudios cuantitativos. 
 Diseños de estudios descriptivos. Dra. Beatriz 

Álvarez 
Embarba 17:30-18:00 h DESCANSO 

18:00-20:00 h 
 Diseños de estudios analíticos. 
 Análisis estadísticos básicos.  
 Difusión de resultados. 

 


