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Precios de matrícula
Antes del
1-7-2014

Después del
1-7-2014

(incluido)

Estudiantes Universitarios 63 € 75 €
Personas desempleadas 63 € 75 €
Matrícula Ordinaria 108 € 124 €
Asociación de Antiguos Alumnos
y Amigos UNED

63 € 75 €

Estudiantes UNED, PAS, Prof. Sede
Central y Tutores UNED.
Colaboradores Practicum.
Estudiantes UNED SENIOR y
mayores 65 años.

63 € 75 €

Familia numerosa general 63 € 75 €
Alumnos con discapacidad 22 € 25 €
Víctimas del terrorismo 22 € 25 €
Familia numerosa especial 0 € 0 €
Puedes  realizar  el  pago  por  transferencia  a  la  cuenta  3001.0053.04.5310001029  (CAJA

ALMENDRALEJO)  especificando  como  concepto  'Matrícula  código  155'  y  tu  nombre.

Propone

 Departamento de Química Inorgánica y
Química Técnica

Alimentación y estilo de vida saludable:
el mejor fármaco para la prevención de

las enfermedades del siglo XXI

Del 7 al 9 de julio de 2014

Centro Asociado de Plasencia
(Sede de Plasencia)



Alimentación y estilo de vida saludable: el
mejor fármaco para la prevención de las
enfermedades del siglo XXI

Departamento de Química Inorgánica y Química Técnica

Dirige: Socorro Coral Calvo Bruzos

Co-Dirige: Carmen Gómez Candela

Resumen del curso

Contenido y desarrollo

lunes, 7 de julio de 2014
(17:00 - 19:00) Alimentación tradicional y funcional: patrón
de consumo saludable.

Socorro Coral Calvo Bruzos. Profesora de Nutrición y
Dietética. UNED.

(19:00 - 21:00) Estrategias de intervención en la promoción
de una alimentación y estilo de vida saludable.

Consuelo López Nomdedeu. Profesora de la Escuela
Nacional de Sanidad. Instituto de Salud Carlos III.

martes, 8 de julio de 2014
(10:00 - 12:00) Una visión actual de las enfermedades
crónicas no trasmisibles: la obesidad y la diabetes como
nexo común.

Carmen Gómez Candela. Jefe de Nutrición Clínica y
Dietética. Hospital Universitario La Paz. Madrid .

(12:00 - 14:00) Las alergias alimentarias vistas como un
nuevo problema de salud en nuestros tiempos.

Mª Flora Martín Muñoz. Servicio de Alergia. Hospital
Universitario La Paz. Madrid.

(17:00 - 19:00) La alimentación en la génesis y tratamiento
de la enfermedad oncológica.

Bricia López Plaza. Investigadora. Hospital
Universitario La Paz. IdiPAZ.Madrid.

(19:00 - 21:00) Un nuevo enfoque en la prevención y el
tratamiento de las enfermedades: la Nutrigenética.

Aurora Sánchez Pacheco. Prof. Titular Departamento
Bioquímica- Facultad de Medicina. Universidad
Autónoma de Madrid

miércoles, 9 de julio de 2014
(09:00 - 11:00) Control del riesgo cardiometabólico a
través del papel modulador que ejerce la alimentación
sobre el endotelio.

José Sabán Ruiz. Coordinador de la Unidad de
Endotelio, Riesgo Cardiovascular y Salud
Cardiometabólica, Servicio de Medicina Interna,
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.

(11:00 - 13:00) La alergia y la intolerancia al Gluten: una
visión actual.

Isabel Polanco Allué. Hospital Universitario La Paz.
UAM. Madrid.

1 crédito ECTS (Grados)

2 créditos de libre configuración

(Licenciaturas, Ingenierías y Diplomaturas)


