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PROGRAMA 
 

09:30h  Entrega de documentación y recepción de pósters. 
 
10:00h  Acto inaugural. 

 
10:30h  PANEL: Enfermeras de salud mental trabajando con grupos. 
  

Ponentes: 
Dª. Amparo Mendo Chapa. 

 Miembro de la AEESME. Enfermera de salud mental. Responsable del Programa de Grupos. Centro de Salud 
Mental Móstoles. 

 
 Dª. Paula Suárez López. 
 Miembro de la AEESME. Enfermera de salud mental. A Coruña. 

 
Modera: 
Dª. Analía Rial Maciel. 
Enfermera de Salud Mental.  Unidad de Agudos de Psiquiatría. Hospital Álvaro Cunqueiro. Vigo. 

 
11:15h  Debate. 
 
11:30h  Descanso. 
 
12:00h  MESA REDONDA: ¿Cómo trabajamos?: Experiencias de cuidados enfermeros en Galicia. 
  

Ponentes: 
 El TDAH: ¿verdad o mito? 
 Dª. Manuela Blanco Presas. 
 Miembro de la AEESME. Enfermera de salud mental. Unidad de Salud Mental Infanto-Xuvenil. Complejo 

Hospitalario Universitario. A Coruña. 
 
 Prevención del suicidio.  
 Dª. Amparo González García. 

Enfermera de salud mental. Programa de intervención intensiva (PII). Complexo Hospitalario Universitario. 
Ourense. 

 
Aporte enfermero en la Hospitalización a Domicilio. 
D. Avelino Martínez Mareque. 
Miembro de la AEESME. Supervisor Unidad de Agudos. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de 
Compostela. 

 
Modera: 

 Dª. Almudena Pérez Díaz. 
Enfermera de Salud Mental.  Unidad de Agudos de Psiquiatría. Hospital Álvaro Cunqueiro. Vigo. 

 
12:45h  Debate. 
 
13:00h  PANEL: Apotaciones en el trabajo en Salud Mental. 
 

Ponentes: 
Los pacientes cuidan a los pacientes: el compadre terapéutico. 
D. Fernando Bastos Pérez. 

 Psicólogo. Director del Centro de Rehabilitación Psicosocial y Laboral LENDA. Vigo. 
 



 

Usuarios de Salud Mental en radio XARUMA. 
D. Martín Fernández Pérez. 
Asociación XARUMA: Asociación tiempo libre y ocio. Vigo. 

 
Modera: 
D. Pablo Alonso Villar. 
Miembro de la AEESME. Enfermero de salud mental. Equipo Continuidad de Cuidados. Hospital Nicolás Peña. 
Vigo. 

 
13:45h  Debate. 
 
14:00h  Tiempo Libre. 
 
15:30h  TALLER: Terapia Asistida con animales. 
  

Coordinan:  
Dª. Julia Correa Carregal. 
Dª. Eugenia Correa Carregal. 
Dª. Begoña Morenza Puerta. 
Asociación Yaracan. Madrid. 
 
Presenta: 
Dª. Laura Jardón Golmar. 
Vocal de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermera de Salud Mental. Unidad de Hospitalización Psiquiátrica. 
Hospital Álvaro Cunqueiro. Vigo. 
 

 
16.30h TEATRO: “Superhombres” a cargo de los usuarios de Salud Mental. Centro de Rehabilitación Psicosocial DOA 
 
 Dirige:  
 D. Sócrates Pérez de la Campa. 
 Monitor del equipo de CRPS-DOA. Cangas. 
 
 Presenta: 
 Dª. Sandra Vicente González. 

Enfermera de Salud Mental. Unidad de Hospitalización Psiquiátrica. Hospital Álvaro Cunqueiro. Vigo. 
 
17:00h Conclusiones y Acto de Clausura. 



 

COMITÉ  ORGANIZADOR 
 

COORDINACIÓN  GENERAL 
Dª. Laura Jardón Golmar. 

D. Pablo Alonso Villar. 

 

VOCALES 
Dª. Marta Álvarez Barciela. 

Dª. Lucía Álvarez Fariñas. 

D. Anxo Ferreira García. 

D. David Meilán Fernández. 

Dª. Almudena Pérez Díaz. 

Dª. María Piñeiro Fraga. 

Dª. Analía Rial Maciel. 

Dª. Sandra Vicente González. 

 

SECRETARÍA  TÉCNICA 
D. Diego Prieto Sánchez. 

 

 

 

  



 

PRESENTACIÓN  DE  PÓSTER,  NORMAS  DE  ELABORACIÓN: 

 

• Serán originales (no presentados o publicados anteriormente – los autores son los responsables de cumplir este 

requisito-).  

• Idioma de presentación: castellano. 

• Medidas del póster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho). 

• Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: I Jornada Gallega de Enfermería de Salud 

Mental/AEESME. 

• Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, conclusiones y 

bibliografía, o estructura similar según diseño, siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver 

(http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm). 

• Señalar el centro de trabajo o de estudio y población. 

• Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Éstos no se 

modificarán posteriormente. 

 
 

Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar inscrito en la Jornada.  

El número máximo de Pósters en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3. 

Enviar resumen del póster hasta el 20 de mayo de 2017. Si se le admite, la fecha límite de envío en PDF es hasta el 

22 de mayo de 2017. 

No se aceptarán pósters que no cumplan todos los requisitos. 

Se entregará certificado de mejor Póster al seleccionado por el Comité Organizador. 

Los posters se enviarán a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: PÓSTER I JORNADA GALLEGA. 

 
 

 

INSCRIPCIONES.  

Mediante correo electrónico a la dirección: aeesme.aeesme@gmail.com 

Indicando: nombre y dos apellidos, nº de DNI, teléfono de contacto y centro de trabajo. Poner en asunto: 

“Inscripción I Jornada Gallega de Enfermeras de Salud Mental / AEESME”.   

 

 

INFORMACIÓN: 

Tfno.: 914657561 –  659572673 – 647 235 565. 
www.aeesme.org 
aeesme.aeesme@gmail.com 
Acreditación: 0,8 créditos ECTS por la Cátedra Francisco Ventosa. Universidad de Alcalá / AEESME. 
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