
El Domicilio y el Autocuidado claves 

de avance en la atención familiar y   

comunitaria. 

IX JORNADAS EFEKEZE 

2 Y 3 de Junio, Museo Artium Vitoria –Gasteiz 

Inscripciones a talleres, jornadas y envío de comunicaciones en: 

www.efekeze.com 
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1ºTaller: Competencias del buen líder. Dña Carmen Ferrer Arnedo.       
Enfermera Gerente del Hospital Guadarrama. Madrid. 
 
2ºTaller: Acción tutorial; ¿cómo evaluar a los alumnos y residentes de 

enfermería? Dra Sheila Sanchez Gomez. Presidenta de la subcomisión 
de enfermería de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y       
Comunitaria de Álava. 

3ºTaller: Las Tics en Enfermería. Estibaliz Gamboa Moreno. Enfermera 
Responsable del programa Paciente Activo-Paziente Bizia. 

4ºTaller: Técnicas avanzadas en enfermería: el vendaje compresivo, 

manejo de vía subcutánea, cuidados básicos de los estomas y manejo 

y de PEG. Paz Beaskoetxea (Enfermera, Galdakano, Vascular) Aurkene     
Garcia Albeniz Ruiz de Munain (Enfermera Equipo de Soporte Paliativos      
Araba), Amaia Arteaga Otazua y  Ana Valencia Ortiz de Urbina (Enfermeras               
Estomaterapeutas OSI Araba), Maria Carmen Echave Goicoecoechea 
(Enfermera CS Olaguibel). 

 

TALLERES 2 de junio  (16.30-19.30) 

Comités 

Comité cien�fico: 

 Sheila Sanchez Gomez (Presidenta) 

Nerea Gu�érrez Bartolome   

Salome Basurto Hoyuelos  

M. Milagros Alonso Vallejo 

Clara Sáenz del Burgo Vea-Murguia  

Cris�na Quesada Ramos 

Es�baliz  Cristóbal Domínguez 

David Miguel Mar�n 

Comité organizador:  

Itsaso Mar/nez Arramberri (Presidenta) 

Blanca Saitua Brasa  

Igone Hernández Cabezas  

Iluminada Santos Cambero 

Udane Magunazelaia  Izaguirre 

Encarnación Tome Boveda 

Itziar Llarena Camacho 

 



9.00-9.30 RECEPCIÓN y entrega documentación. 

9.30-10.00 INAUGURACIÓN JORNADA 

10.00-10.30 CONFERENCIA INAUGURAL. 

La educación para el autocuidado ¿todo sirve para empoderar? Dr José Luis   Medina Moya. Enfer-

mero y Pedagogo. Profesor de la Universidad de Barcelona. 

10.30-12.00 MESA I: Educación para el autocuidado 

-Aproximación a la atención al adolescente, el enfoque del educador de calle. Carlos Cordovilla. Maes-

tro en Educación primaria e infantil  y Pedagogo Social. 

-Desigualdades en salud, implicaciones para la atención familiar y comunitaria. Dr Unai Mar�n Roncero. 

Sociólogo.  Dpto de Sociología. UPV.   

-La alimentación desde un enfoque familiar. Enrique 

Ortega Anllo.  Enfermero. CS. Zabalgana.  

12.00-12.30 CAFÉ  

12.30-13.30 MESA COMUNICACIONES: 

13.30-15.30 COMIDA –lunch. 

15.30-17.00 MESA II: Atención en el  domicilio.  

-¿Qué necesitan de la enfermera familiar y comunita-

ria?. Antonio Moraga Mar/nez. Cuidador. Ascudean. 

-Abordaje de un caso complejo en domicilio; coordina-

ción y abordaje holista hechos realidad. Teresa Chico 

González. Enfermera Responsable del CS. Zarautz. Maddi Zubillaga Iglesias. Enfermera especialista en en-

fermería familiar y comunitaria.  

-La atención en el domicilio de forma integral, visión desde otros contextos; Navarra. Guillermina Marí 

Puget. Enfermera Osasunbidea. 

17.00-18.00 CONFERENCIA DE CLAUSURA: Enfermera en versión original 

-Visión de la Enfermería por la sociedad I. Daniel González. Vocal del Colegio Vasco de Periodistas.  

-Visión de la Enfermería por la sociedad II.  Organización de consumidores y usuarios.  Koldo Nabaskues Simon. 

-Par�cipación de Enfermería en la red. Jagoba Zarandona Calvo. Enfermero.  Profesor E.U.E. Vitoria-Gasteiz.  

-Visión de Enfermería en el cine. Lucia Garate Echenique Subdirectora de Enfermería del Hospital Universitario Donos-

�a. 

18.00 CONCLUSIONES de las Jornadas y entrega de premios. 

El Domicilio y el Autocuidado claves de avance 

en la atención familiar y comunitaria. 


