El Domicilio y el Autocuidado claves

de avance en la atencion familiar y
comunitaria.

IX JORNADAS EFEKEZE
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TALLERES 2 de junio (16.30-19.30)

1°Taller: Competencias del buen lider. Diia Carmen Ferrer Arnedo.
Enfermera Gerente del Hospital Guadarrama. Madrid.

2°Taller: Acciodn tutorial; ;como evaluar a los alumnos y residentes de
enfermeria? Dra Sheila Sanchez Gomez. Presidenta de la subcomision
de enfermeria de la Unidad Docente Multiprofesional de Atencién Familiar y
Comunitaria de Alava.

3°Taller: Las Tics en Enfermeria. Estibaliz Gamboa Moreno. Enfermera
Responsable del programa Paciente Activo-Paziente Bizia.

4°Taller: Técnicas avanzadas en enfermeria: el vendaje compresivo,
manejo de via subcutanea, cuidados basicos de los estomas y manejo
y de PEG. Paz Beaskoetxea (Enfermera, Galdakano, Vascular) Aurkene
Garcia Albeniz Ruiz de Munain (Enfermera Equipo de Soporte Paliativos
Araba), Amaia Arteaga Otazua y Ana Valencia Ortiz de Urbina (Enfermeras
Estomaterapeutas OSI| Araba), Maria Carmen Echave Goicoecoechea
(Enfermera CS Olaguibel).

Comités




El Domicilio y el Autocuidado claves de avance

en la atencion familiar y comunitaria.

9.00-9.30 RECEPCION y entrega documentacion.

9.30-10.00 INAUGURACION JORNADA

10.00-10.30 CONFERENCIA INAUGURAL.

La educacion para el autocuidado étodo sirve para empoderar? Dr José Luis Medina Moya. Enfer-
mero y Pedagogo. Profesor de la Universidad de Barcelona.

10.30-12.00 MESA I: Educacion para el autocuidado

-Aproximacion a la atencién al adolescente, el enfoque del educador de calle. Carlos Cordovilla. Maes-
tro en Educacién primaria e infantil y Pedagogo Social.

-Desigualdades en salud, implicaciones para la atencion familiar y comunitaria. Dr Unai Martin Roncero.
Socidlogo. Dpto de Sociologia. UPV.

-La alimentaciéon desde un enfoque familiar. Enrique
Ortega Anllo. Enfermero. CS. Zabalgana.

12.00-12.30 CAFE

12.30-13.30 MESA COMUNICACIONES:

13.30-15.30 COMIDA —lunch.

15.30-17.00 MESA II: Atencién en el domicilio.

-¢Qué necesitan de la enfermera familiar y comunita-

ria?. Antonio Moraga Martinez. Cuidador. Ascudean.

-Abordaje de un caso complejo en domicilio; coordina-
cion y abordaje holista hechos realidad. Teresa Chico
Gonzalez. Enfermera Responsable del CS. Zarautz. Maddi Zubillaga Iglesias. Enfermera especialista en en-
fermeria familiar y comunitaria.

-La atencion en el domicilio de forma integral, vision desde otros contextos; Navarra. Guillermina Mari
Puget. Enfermera Osasunbidea.

17.00-18.00 CONFERENCIA DE CLAUSURA: Enfermera en version original

-Vision de la Enfermeria por la sociedad I. Daniel Gonzdlez. Vocal del Colegio Vasco de Periodistas.

-Vision de la Enfermeria por la sociedad Il. Organizacién de consumidores y usuarios. Koldo Nabaskues Simon.
-Participacidn de Enfermeria en la red. Jagoba Zarandona Calvo. Enfermero. Profesor E.U.E. Vitoria-Gasteiz.

-Visién de Enfermeria en el cine. Lucia Garate Echenique Subdirectora de Enfermeria del Hospital Universitario Donos-
tia.

18.00 CONCLUSIONES de las Jornadas y entrega de premios.



