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ZQU|ENES SOMOS? Solidaridad Médica es una ONG que trabaja ofreciendo
asistencia sanitaria a las comunidades indigenas del

amazonas boliviano desde el ano 2003. En la primera
expedicion que se realizd, los profesionales sanitarios
pudieron darse cuenta de la situacion de vulnerabilidad y
completo abandono en el que vivian esas personas. Desde
entonces, hemos trabajado para cubrir las necesidades de
salud en una zona donde no existe ningln acceso a
servicios sanitarios basicos. Cada afo, enviamos
voluntarios/as (matronas, microbiologos, enfermeros,
médicos, dentistas y personal no sanitario de apoyo) que
junto con el personal boliviano, realizan expediciones
atendiendo a las comunidades indigenas que banan los
tres rios: Sécure, Ichoa y Maniki, accediendo a ellas a
través de canoas o embarcaciones pequefas.

EXPEDICIONES Las expediciones sanitarias tienen como objetivo principal
ofrecer asistencia sanitaria a las comunidades
indigenas de la selva amazonica. Cabe decir que las
condiciones son bastante duras. El clima es tropical con
lo que se puede alcanzar los 40° de temperatura y
soportar un mes entero diluviando. Los mosquitos son otra
constante a la cual es necesario adaptarse. Los
voluntarios duermen en tiendas de campana y se cocina
con fuego, puesto que las comunidades no cuentan con
agua ni luz. La alimentacion es poco variada y se basa en
arroz y pasta. Durante el tiempo que se permanece en la
selva, se esta completamente incomunicado, excepto
para emergencias claves.

En conclusion, las condiciones de trabajo son complicadas
por ello es requisito fundamental tener habilidades de
trabajo en equipo, de adaptacion al medio y tolerancia al
estrés.
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REQUISITOS

Para participar como voluntario/a con nosotros, debes
cumplir con los siguientes requisitos:

v" Hacerte socio/a de la ONG a través de la web,
con una cuota mensual de minimo 15 euros durante
un ano.

v" El voluntario/a se costea el transporte hasta la
zona (1000 euros aproximadamente de gastos).

v Se solicitara un informe médico que la ONG
facilitara.

;QUE CUBRE?

Solidaridad Médica Espaia cubre al voluntario/a:

v Alojamiento y manutencion
v Seguro médico

FORMULARIO

Si después de leer esto, crees que este voluntariado es el
que estas buscando, envianos tu curriculum vitae
actualizado y responde por favor, las preguntas del
siguiente formulario:

= ;Has hecho alguna vez un voluntariado? ;A nivel
local? ;Colaboras con alguna ONG?

= ;Practicas deporte habitualmente?

= ;Has viajado por Sud América, Asia o Africa?

= ;Sufres de alguna intolerancia alimenticia?

= ;Tienes alguna enfermedad o tomas medicacion?

= ;Qué posibilidades reales tienes de ir? (tema
vacaciones, permisos sin sueldo, estas en paro).

= ;En qué expedicion estarias interesado/a? Fechas.
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MAS INFORMACION

4 N

www.solidaridadmedica.org

https://www.youtube.com/watch?v=YVGVQUw6-Zg&t=26s

Siguenos en: ﬂ @ u
N %
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