
“Enfermería integrativa: aplicar    los cuidados 
desde una mirada holística, integrando las terapias 
convencionales con terapias naturales para conseguir 
los mejores cuidados posibles". 

Dª.Rocío Cardeñoso Herrero  (Presidenta Col.Enf. de 
Cantabria) 

 

 --------- Viernes 5 de Junio  ---------	
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  Cardeñoso	
  Herrero.	
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  -­‐Ponencia:	
  -­‐”Base	
  científica	
  y	
  respaldo	
  de	
  la	
  OMS	
  a	
  las	
  	
  
Terapias	
  naturales	
  (TTNN)	
  aplicadas	
  en	
  la	
  práctica	
  
enfermera.”	
  -­‐”Medicina	
  Alopática	
  vs	
  TTNN”.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

-­‐D.Tomás	
  Fernández	
  Fortún,	
  D.U.E.	
  Postgrado	
  en	
  
Medicina	
  Naturista.	
  Coordinador	
  	
  Col.Enf.	
  Zaragoza.	
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TALLER	
  1:	
  ABORDAJE	
  MANUAL	
  DE	
  LA	
  REGION	
  
CERVICAL	
  

D.Roberto	
  Sobrino	
  Fernández.	
  Graduado	
  en	
  
Enfermería.Experto	
  en	
  Enf.	
  de	
  la	
  Act.	
  .Física	
  y	
  el	
  
Deporte.	
  Osteópata.	
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Dª	
  Maite	
  Ruiz	
  Ceballos.	
  D.U.E.	
  Psicóloga	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  clínica.	
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TALLER	
  3:	
  TECNICAS	
  DE	
  ENERGIA:	
  TACTO	
  
TERAPEUTICO	
  

D.Tomás	
  Fernández	
  Fortún.	
  D.U.E	
  

-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐	
  	
  Sábado 6 de Junio	
  	
  -­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  09:00-­‐09:50	
  h.	
  

-­‐Conferencias:-­‐	
  “Docencia	
  sobre	
  TTNN	
  en	
  la	
  
Universidad.”	
  

	
  D.	
  Elías	
  Rodríguez	
  Martín.	
  Grado	
  en	
  Enf.	
  	
  Profesor	
  	
  	
  
E.U.E.Valdecila.(Univ.Cantabria).	
  

	
  	
  	
  -­‐“Actualidad	
  de	
  la	
  formación	
  postgrado	
  en	
  
España”.	
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TALLER	
  1:	
  APRENDIENDO	
  A	
  UTILIZAR	
  ALIMENTOS	
  
SALUDABLES	
  

-­‐D.Elías	
  Rodríguez	
  Martín	
  

-­‐Dª.Natalia	
  Constanzo	
  Usán	
  D.U.E./HUMV-­‐.Formación	
  en	
  
TTNN,	
  Kinesiología,	
  Fitoterapia	
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  alimentación	
  natural.	
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-­‐	
   Dª.Mª	
   Jesús	
   Pérez	
   Lavín	
   .D.U.E.	
   Máster	
   en	
  
autoconocimiento,	
   sexualidad	
   y	
   relaciones	
   humanas	
   en	
  
Terapia	
  del	
  	
  Reencuentro.	
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  TTNN	
  en	
  la	
  práctica	
  enfermera”.	
  

-­‐Dª.	
   Encarnación	
   Higuera	
   Ruiz.	
   D.U.E.	
   Espec.Obst.-­‐Ginec	
  
(Area	
   de	
   Partos).R.Cantabria	
   Formación	
   en	
   	
   Osteopatía	
  
sacrocraneal	
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