“Enfermeria integrativa: aplicar  los cuidados
desde una mirada holistica, integrando las terapias
convencionales con terapias naturales para conseguir
los mejores cuidados posibles".

D%Rocio Cardeitoso Herrero  (Presidenta ColEnf. de
Cantabria)

- 16:00-16:15h.

- Entrega de documentacion y distribucion de talleres.
-16:15-16:30h

-Acto de apertura .D9. Rocio Cardefioso Herrero.
- 16:30-17:00h.

-Ponencia: -”Base cientifica y respaldo de la OMS a las
Terapias naturales (TTNN) aplicadas en la prdctica
enfermera.” -”Medicina Alopdtica vs TTNN”.

-D.Tomds Ferndndez Fortun, D.U.E. Postgrado en
Medicina Naturista. Coordinador Col.Enf. Zaragoza.

TALLERES ROTATORIOS DE 50 MIN.
-17:00-17:50h
- 18:00-18:25h  Pausa saludable
- 18:30-19:20h

- 19:30-20:20h

TALLER 1: ABORDAJE MANUAL DE LA REGION

CERVICAL

D.Roberto Sobrino Ferndndez. Graduado en
Enfermeria.Experto en Enf. de la Act. .Fisica y el
Deporte. Ostedpata.

TALLER 2: BASICO DE AURICULOTERAPIA

D2 Maite Ruiz Ceballos. D.U.E. Psicéloga clinica.

Experta en Hipnosis y TTNN.

TALLER 3: TECNICAS DE ENERGIA: TACTO
TERAPEUTICO

D.Tomads Ferndndez Fortun. D.U.E

09:00-09:50 h.

-Conferencias:- “Docencia sobre TTNN en la
Universidad.”

D. Elias Rodriguez Martin. Grado en Enf. Profesor
E.U.E.Valdecila.(Univ.Cantabria).

-“Actualidad de la formacion postgrado en
Espaia”.

D.Tomds Ferndndez Fortin. D.U.E
TALLERES ROTATORIOS
- 10:00-10:50h.
-11:00-11:25h Pausa saludable

-11:30-12:30h.

TALLER 1: APRENDIENDO A UTILIZAR ALIMENTOS
SALUDABLES

-D.Elias Rodriguez Martin

-De.Natalia Constanzo Usdn D.U.E./HUMV-.Formacién en
TTNN, Kinesiologia, Fitoterapia y alimentacion natural.

TALLER 2: FITOTERAPIA

- D.Tomads Ferndndez Fortun. D.U.E

12:30-14 :00h.
MESA DE COMUNICACIONES
“Terapia del Reencuentro”.

- DemMe Jesus Pérez Lavin .D.U.E. Mdster en
autoconocimiento, sexualidad y relaciones humanas en

Terapia del Reencuentro.
“Aplicacion de TTNN en la prdctica enfermera”.

-D2. Encarnacion Higuera Ruiz. D.U.E. Espec.Obst.-Ginec
(Area de Partos).R.Cantabria Formacion en Osteopatia

sacrocraneal
-D2Maite Ruiz Ceballos. D.U.E/Psicéloga
-D.Tomds Ferndndez Fortun. D.U.E

14:00 h.

ACTO DE CLAUSURA



