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INSCRÍBETE
Precio de la Jornada:
80 €     No socios
70 €     Socios y psicólogos colegiados 
50 €     ESTUDIANTES

Ingresando tu inscripción 
en la cuenta: 
Es44-0075-0125-47-0601812050
Enviando copia del justificante y tus 

datos a: info@aehipnosis.com

O pagando in situ en la Jornada.

APROVECHA LA JORNADA 
PARA ASOCIARTE 
PRECIOS ESPECIALES:
Socios de número: 
Titulados universitarios con formación 
en Hipnosis: 80 € 

Afiliados: 
Personas con formación en Hipnosis, 
sin titulación superior: 50 €

Adheridos: 
Estudiantes y aquellos interesados en 
el fenómeno hipnótico: 30 €

Lugar de celebración:

Salón de Actos de Sanyres Aravaca
Avda del Talgo, 53
28023 Madrid
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Mañana- 4 horas
De 10:00 a 12:00 h.
- Presentación. 
-  Introducción.  

Concepto general de la Hipnosis.
-  Historia de la Hipnosis y el Dolor.  

De 12:00 a 12:20 Descanso

De 12.20 a 14:00
-  Hipnosis en personas mayores:  

Entrenamiento Autógeno de Shultz.
- Taller Práctico.

Tarde- 4 horas
De 16:00 a 18:00
-  Bases científicas y fundamentos técnicos de la 

Hipnosis en el Tratamiento del Dolor:   
Test de Harvard. 

-  Procedimientos técnicos y aplicación  
en diversos casos de Dolor.

De 18:00 a 18:20 Descanso

De 18:20 a 20:00
-  La Hipnosis en la Fibriomialgia.
-  Taller práctico de Hipnosis.

Dr. José  Sala Paya

-  Doctor en Medicina y Cirugía por la 
Universidad de Valencia.

-  Especialista en Anestesia y Reanimación y 
Tratamiento del Dolor.

-  Master en Psicología por la Universidad de 
Barcelona.

-  Ex Jefe de Sección Clínica y Tratamiento del 
Dolor del Hospital Clínico Universitario Joan 
XXIII de Tarragona.

-  Profesor de Postgrado en Hipnosis Clínica de 
la Facultad de Psicología de la UB.

-  Profesor Asociado de la Universidad Rovira y 
Virgili  de Tarragona 

-  Autor de diversos trabajos y publicaciones en 
revistas de impacto sobre Hipnosis y Dolor  y 
Fibromialgia

-  Profesor y director de diversos cursos de 
Hipnosis en  entidades científicas universitarias 
y académicas.

www.aehipnosis.com
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