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VIII Jornada de actualización de Enfermería del Trabajo 
Colegio de Enfermería de Bizkaia 
Bilbao, 21 de abril de 2015. 17h 

 
 
 
 
PRESENTACIÓN 
 
Mª José García Etxaniz 
Presidenta del Colegio de Enfermería de Bizkaia. 
 
 
PONENCIAS  
 
El programa de paciente activo en salud laboral 
Oscar Vázquez Pedrosa 
Enfermero del Trabajo. Osakidetza. OSI Barakaldo-Sestao. Barakaldo. Bizkaia. 
 
Abordaje del tabaquismo. Buenas prácticas 
Elena Uría Etxebarría 
Enfermera de Salud Mental. Osakidetaza. OSI Ezkerraldea Enkarterri Cruces. Barakaldo. Bizkaia. 
 
Incapacidad temporal 
Miren Karmele Urkijo Uriarte 
Enfermera del Trabajo. Gobierno Vasco. Departamento de Salud. Inspección Médica. Bilbao.  
 
La parada cardiaca: nuestra asignatura pendiente 
Sendoa Ballesteros Peña 
Enfermero. Hospital de Basurto y Universidad del País Vasco. Departamento de Enfermería I. Leioa. Bizkaia. 
 
Espirometrías aceptables: un reto posible (I) 
Amaya Martín Benzal 
Enfermera del Trabajo. Gobierno Vasco. Departamento de Educación. Bilbao. 
 
Espirometrías aceptables: un reto posible (II) 
Ana Hernández Pérez 
Enfermera del Trabajo. Gobierno Vasco. Departamento de Seguridad. Erandio. Bizkaia. 
 
 
Moderador 
Javier González Caballero 
Enfermero del Trabajo 
 
 
Organiza: Colegio de Enfermería de Bizkaia. Sección Colegial de Enfermería del Trabajo. 
Inscripción: Gratuita. Imprescindible inscribirse por correo electrónico indicando nombre, dos apellidos y 
lugar de procedencia: congreso@enfermeriabizkaia.org 
Se considerará admitido al recibir un e-mail con el texto “Confirmación de asistencia”. 
Aforo limitado: Una vez completo, no se aceptará ninguna inscripción. 
Fecha límite de inscripción: 17 de abril de 2015 a las 19h. 
Duración estimada: 2:30 horas. 


