
 

 
PREMIO “SOR CLARA” DE INVESTIGACIÓN A PROYECTOS Y ENSAYOS CLÍNICOS 

DEL COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERAS Y ENFERMEROS DE CANTABRIA 
 
 

Bases de la convocatoria 23ª edición, año 2026 

 
 

1. Podrán concurrir a la presente convocatoria investigadores individuales 
o equipos de investigación integrados exclusivamente por enfermeros/as, que 
presenten un Trabajo de Investigación en los términos establecidos en la 
misma. En el supuesto de participación en equipo, deberá designarse un 
investigador principal o coordinador, quien asumirá la responsabilidad del 
trabajo a todos los efectos. El investigador principal deberá ostentar la 
condición de enfermero/a colegiado/a en el Colegio Oficial de Enfermeras y 
Enfermeros de Cantabria, con una antigüedad mínima de un año a la fecha de 
publicación de la presente convocatoria, y hallarse al corriente en el 
cumplimiento de sus obligaciones colegiales. Asimismo, el resto de los 
integrantes del equipo deberán ser enfermeros/as colegiados/as en cualquier 
Colegio Oficial de España, debiendo garantizarse en todo caso que al menos 
el 50% de los miembros del equipo sean enfermeros/as colegiados/as en el 
Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Cantabria. Quedan 
expresamente excluidos de la participación los miembros de la Junta de 
Gobierno (titulares y suplentes), los miembros del jurado, así como sus       
familiares. 
 

2. Los premios se concederán a Proyectos de Investigación y Ensayos Clínicos, 
que sean inéditos y se ajusten a las bases de la convocatoria. El Premio tendrá 
la consideración de beca para su ejecución, y será asesorado y supervisado 
por el responsable de Investigación de la Junta de Gobierno del Colegio. 

 
3. Según decisión del Jurado los premios se asignarán a un Proyecto de 

Investigación y a un Ensayo Clínico. En caso de quedar desierto alguna de las 
convocatorias, el importe de este premio será a decisión de la junta de 
gobierno su distribución dentro de la línea de investigación propia del Colegio 
Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Cantabria. 

 
4. Se asignará una dotación económica de 1.500 euros para el proyecto y 1.500 

euros para el Ensayo Clínico, que se abonarán en dos pagos condicionados al 
cumplimiento de las etapas del trabajo: 

- Un primer pago equivalente al 30 % de la cuantía total, al inicio del 
proyecto. 

- Un segundo y último pago equivalente al 70 % restante, a la 
finalización del trabajo, condicionado a la entrega de los resultados y 
a la publicación del mismo en un medio científico. 

El proyecto deberá completarse en un plazo máximo de veinticuatro (24) 
meses contados a partir de la fecha de concesión del primer pago. Todos los 
pagos estarán sujetos a las retenciones fiscales vigentes. 
 

 
 
 
 



 

 
 
 

5. El incumplimiento total o parcial de cualquiera de las obligaciones, requisitos, 
compromisos o condiciones establecidas en las presentes bases, así como la 
falta de ejecución del proyecto, la no presentación de las memorias de 
seguimiento, la falta de entrega de los resultados finales o cualquier actuación 
que impida verificar la correcta ejecución del trabajo premiado, facultará al 
Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Cantabria para declarar la 
pérdida del derecho al premio y exigir el reintegro total o parcial de las 
cantidades percibidas, sin perjuicio de cuantas acciones pudieran 
corresponder para la defensa de sus intereses. 
Con carácter previo a la adopción de dicha decisión, se concederá al 
investigador principal un trámite de audiencia por un plazo no inferior a diez 
días hábiles para que pueda formular las alegaciones y aportar la 
documentación que estime conveniente. 
A estos efectos, se entenderán, a título meramente enunciativo y no 
limitativo, como supuestos de incumplimiento que podrán dar lugar a la 
pérdida del derecho al premio, entre otros, los siguientes: 

▪ La paralización injustificada del proyecto.  
▪ La falta de remisión de las memorias de seguimiento en los plazos 

establecidos.  
▪ El incumplimiento del cronograma de ejecución comprometido.  
▪ La imposibilidad de verificar la ejecución total o parcial del estudio.  
▪ La ocultación, inexactitud o falsedad de datos relevantes en la 

ejecución o justificación del proyecto.  
▪ La pérdida sobrevenida de los requisitos exigidos para la 

participación en la convocatoria.  
 

El reintegro de las cantidades percibidas tendrá la consideración de deuda 
líquida, vencida y exigible frente al Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros 
de Cantabria desde la notificación del acuerdo que lo declare, sin perjuicio de 
las acciones judiciales o extrajudiciales que correspondan para su efectiva 
reclamación. 
 
No obstante, lo anterior, cuando el incumplimiento derive de causas de fuerza 
mayor o de circunstancias excepcionales debidamente acreditadas que 
impidan objetivamente la ejecución del proyecto, la Junta de Gobierno podrá, 
mediante acuerdo motivado, conceder una prórroga del plazo de ejecución o 
adoptar las medidas que resulten proporcionadas atendiendo a las 
circunstancias concurrentes, sin que ello suponga automáticamente la pérdida 
del derecho al premio o la obligación de reintegro. 
 

6. Los proyectos y ensayos clínicos no tendrán limitación de espacio, deberán 
estar impresos a espacio sencillo, tamaño de fuente 12, por una sola cara y 
formato DIN-A4, evitando diferentes tamaños y tipos de letras, subrayados, 
espacios, etc. 

 
7. Los proyectos y ensayos clínicos se entregarán en sobre cerrado, 

personalmente o por correo certificado, en la Secretaría del Colegio Oficial de 
Enfermeras y Enfermeros de Cantabria (C/ Gravina, nº 7-Bajo, 39001 
Santander). Se deberá concretar en el sobre la modalidad de trabajo a la que 
se opta: “Proyecto de Investigación” o “Ensayo Clínico”. 



 

 
 

 
8. En el segundo sobre, aparte y cerrado, se incluirán: 

- los currículos vitae de los autores, indicando su lugar de trabajo, persona 
y dirección de contacto.  

- Un documento a modo de declaración jurada, debidamente firmado por 
todos los autores, en el que se comprometen a: 

 Completar el estudio dentro del plazo máximo de veinticuatro 
meses.  

 Devolver el importe del premio recibido si el estudio no se 
completa o entrega conforme a los plazos establecidos en el 
cronograma y las condiciones contractuales de la 
convocatoria. 

- Una acreditación de colegiación vigente, que demuestre que todos los 
autores son enfermeros/as colegiados/as, mediante, certificado de 
inscripción o documento oficial emitido por el Colegio correspondiente. 

 
Se recalca que la colegiación es requisito indispensable para la participación; 
la falta de acreditación será causa de exclusión. En el exterior del sobre 
únicamente deberá constar el título del trabajo o proyecto. 

 
9. Tras la entrega, los proyectos y ensayos clínicos se registrarán con una clave. 

 
10. Los proyectos y ensayos clínicos enviados por correo no deberán llevar remite, 

ni datos que permitan la identificación del autor/es del proyecto. 
 

11. El plazo de recepción de proyectos y ensayos clínicos finalizará el día 31 de 
enero de 2027 a las 14 horas, siendo aceptados como dentro de plazo los que 
estén certificados ese mismo día. 

 
12. Los premios se fallarán por un Jurado, compuesto por miembros designados por 

la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de 
Cantabria. 

 
13. Los miembros del jurado estarán supeditados a la confidencialidad de los 

datos, así como de las discusiones e intercambio de opiniones en las reuniones 
del fallo. 

 
14. Los miembros que integran este Jurado Calificador no podrán presentar 

proyectos a este Premio, ni como autores, ni como colaboradores. 
 

15. El fallo del Jurado será definitivo en el ámbito de la presente convocatoria, sin 
perjuicio de las acciones que, en su caso, pudieran corresponder a los 
interesados conforme al ordenamiento jurídico, se hará público el día 28 de 
febrero de 2027 a través de la página web, y posteriormente el premio será 
entregado en una Jornada Científica organizada al efecto por el Colegio Oficial 
de Enfermeras y Enfermeros de Cantabria. 

 
16. Todos los autores que figuren en los estudios, una vez fallados los premios, 

recibirán una certificación de los mismos que podrán utilizar en sus currículos. 
 

 



 

 
 

17. Los premios se podrán declarar desiertos si el Jurado calificador considera que 
los estudios de investigación presentados no tienen la calidad científica 
suficiente para merecerlos. 
 

18. Los autores conservarán la autoría y los derechos de propiedad intelectual de 
los proyectos y ensayos clínicos premiados. No obstante, la concesión del 
premio implicará la autorización al Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros 
de Cantabria para su uso, reproducción, difusión y publicación en sus medios 
propios, incluida la revista Nuberos Científica, así como en aquellos otros 
medios científicos, profesionales o institucionales que estime oportunos, 
haciendo constar en todo caso la identidad de sus autores. 
 

19. Los autores podrán publicar posteriormente sus trabajos en otros medios 
científicos o profesionales distintos de los del Colegio, previa comunicación por 
escrito al Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Cantabria, debiendo 
mencionar expresamente que el trabajo fue premiado en la correspondiente 
edición del Premio de Investigación “Sor Clara” del Colegio Oficial de 
Enfermeras y Enfermeros de Cantabria. 

 
20. El Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Cantabria se compromete a 

publicar los proyectos y ensayos clínicos proyectos premiados, en los medios 
propios de que dispone o en cualquier otro medio de comunicación profesional 
que estime oportuno, haciendo siempre referencia a sus autores. 

 
21. Requisitos de la presentación de los estudios de Investigación: 

 
Los Ensayos Clínicos se presentarán en formato de Protocolo de Ensayo, organizados 
en los siguientes apartados: 

1. Resumen 

2. Justificación 

2.1 Ficha técnica o descripción de los medicamentos o productos sanitarios de 
investigación. 

2.2 Resumen de los hallazgos 

2.3 Resumen de riesgos y beneficios, conocidos y potenciales. 

2.4 Justificación vía de administración, dosis, pauta dosificación y período de 
tratamiento. 

2.5 Descripción de la población a estudiar 

3. Referencias 

4. Hipótesis, objetivos y finalidad del estudio. 

5. Diseño del ensayo clínico 

5.1 Descripción de variables 

5.2 Descripción del ensayo 



 

 

5.3 Descripción de medidas para minimizar sesgos 

5.4 Descripción de los tratamientos del ensayo 

5.5 Duración esperada de la participación de los sujetos y descripción de la secuencia 
y duración de todos los períodos de ensayo 

6. Selección y retirada de sujetos. 
6.1 Criterios de Inclusión 
6.2 Criterios de exclusión 

6.3 Criterios de retirada de sujetos del estudio 

7. Tratamiento de los sujetos 

7.1 Tratamientos o procedimientos que se administrarán durante el estudio. 

7.2 Procedimientos para monitorizar el cumplimiento 

8. Valoración de la eficacia 

8.1 Valoración de las variables de eficacia 

8.2 Métodos, calendarios para la evaluación, registro y análisis de los parámetros de 
eficacia 

9. Valoración de seguridad 

9.1 Especificación de las variables de seguridad 

9.2 Métodos calendario evaluación, registro y análisis de los parámetros de seguridad. 

9.3 Procedimientos para obtener los informes de los acontecimientos adversos y 
enfermedades Inter recurrentes para el registro y comunicación de los mismos y de las 
reacciones adversas a los medicamentos que se investiguen. 

9.4 El tipo y duración del seguimiento de los sujetos después de los acontecimientos 
adversos. 

10. Estadística. 

10.1 Descripción de métodos estadísticos incluyendo el calendario del os análisis 
planificados. 10.2 Número previsto de sujetos que se incluirán, justificación del cálculo 
del tamaño muestral 11. Consideraciones éticas. 

12. Financiación y seguros. 

13. Política de publicación. 

14. Cronograma 

15. Anexos 

16. Autorización del Comité Ético de Investigación Cantabria para llevar a cabo el 
estudio. 

Los proyectos se presentarán en formato de memoria de proyecto de investigación y 
se organizarán en los siguientes apartados: 

 



 

 

1. Título 
2. Resumen, 200 palabras en español y en inglés. Palabras clave en español y en 
inglés. 
3. Introducción, antecedentes, estado actual del tema y marco conceptual. Interés 
científico e implicaciones del futuro trabajo para la práctica clínica, o la utilidad de los 
resultados para la comunidad científica, para la profesión o para la sociedad en su 
conjunto. 

4. Bibliografía. 

5. Hipótesis, si la requiere. 

6. Objetivos. 

7. Metodología (incluirá limitaciones del estudio). 

8. Plan de trabajo o cronograma, distribuido en etapas concretas y duración total del 
proyecto. 

9. Experiencia del equipo investigador. 

10. Medios disponibles y necesarios para la realización del proyecto 

11. Dictamen del Comité de Bioética o de Ensayos Clínicos del centro u hospital 
correspondiente, o, en su caso, justificación de haber presentado el proyecto a dicho 
Comité. 12. Anexos. 

 
22. Los estudios de investigación de carácter cualitativo deberán incluir los mismos 

apartados con la metodología propia de la investigación cualitativa. 
 

23. Con independencia de la finalización del proyecto o del ensayo clínico, el 
investigador principal del mismo adquiere el compromiso escrito de enviar al 
Colegio, a los 6 meses del fallo y sucesivamente con esta periodicidad, una 
memoria de la evolución del mismo, para lo cual firmará un documento de 
compromiso. 

 
24. El hecho de la presentación de los estudios de investigación que optan a este 

premio, implica la aceptación de las normas que se establecen en las bases 
redactadas anteriormente. 


