INFORMACION GENERAL

Informacién completa en www.cursosdeveranoydeextensionuc.es

INICIO DEL PLAZO DE MATRICULA EN EL CURSO: 18/05/2022
FINALIZACION DEL PLAZO DE MATRICULA EN EL CURSO: 07/07/2022

TARIFAS DE LOS CURSOS

Anticipada: 53 €. Matriculas formalizadas y pagadas integramente hasta 8 dias
naturales antes de la finalizacion del periodo de matricula del curso. Si se eligiera
estaopcion, no se efectuarareintegro del dinero abonado, salvo anulacién del curso.
Ordinaria: 126 €. Matriculas formalizadas y pagadas integramente dentro de los
7 dias naturales anteriores a la finalizacion del periodo de matricula del curso.
Reducida: 79 €. (Residentes del municipio donde se imparta el curso, alumnado de
laUC, jovenes (nacidos en 1997 y posteriormente), personas en situacion de desem-
pleo y miembros de ALUCAN). Deberéan ser formalizadas y pagadas integramente
dentro de los 7 dias naturales anteriores a la finalizacion del periodo de matricula.
Se debera acreditar documentalmente su pertenencia al colectivo correspondiente.
Superreducida: 32 €. (Personas mayores -al menos 65 afos-, familias numerosas
odiscapacitados/as). Enlos dos ultimos casos, se acreditara mediante fotocopia del
titulo actualizado de familia numerosa o de la tarjeta de discapacidad. Deberan estar
formalizadas y pagadas integramente a la fecha del cierre de la matricula del curso.

En caso de necesitar factura, contactar previamente con la Secretaria para faci-
litar datos fiscales. En ninglin caso se emitira factura por matriculas ya pagadas.

DEVOLUCIONES

Se devolvera siempre el importe de la matricula a quienes se hayan inscrito en un
curso que posteriormente sea anulado por la Direccion de los Cursos, indepen-
dientemente del tipo de tarifa aplicada.

En ninglin caso se devolvera el importe de la matricula a aquellas personas/em-
presas que hayan escogido la modalidad de matricula anticipada, salvo en los
casos de anulacion del curso.

El alumnado que se haya acogido a las tarifas ordinaria, reducida o superre-
ducida podra solicitar devolucion del importe de la matricula siempre que
se justifique documentalmente su imposibilidad de asistencia al curso por
motivos de fuerza mayor, con al menos tres dias naturales de antelacion
al comienzo del mismo. Se valorara y resolvera cada uno de los expedien-
tes, haciéndose efectivas las devoluciones a partir del mes de octubre.

DIPLOMAS

Al finalizar cada curso se emitira un diploma de asistencia expedido por el Rector
de la Universidad de Cantabria. Para su obtencién, el alumnado debera acreditar
su participacion en, al menos, el 80% de las horas lectivas del curso. Por ello, se
realizara un control diario de asistencia del alumnado en cada curso.

Se emitiran diplomas de participacion a quienes habiendo asistido al curso no
hayan acreditado su presencia en el minimo de horas lectivas exigido. Estos di-
plomas no tienen valor para la convalidacion de créditos.

RECONOCIMIENTO DE CREDITOS PARA LOS ESTUDIANTES DE GRADO DE
LA UNIVERSIDAD DE CANTABRIA

De modo general, los Cursos de Verano y de Extension Universitaria organizados
por la UC en las diferentes sedes son objeto de reconocimiento de créditos ECTS
para los estudiantes de Grado con cargo a actividades de caracter cultural. Se
aplicara el reconocimiento de 1 crédito por cada curso de 20 y 30h. y 0,5 créditos
por los cursos de 10y 15 horas.
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OBJETIVOS DEL CURSO

Segun los Ultimos datos del Instituto Nacional de Estadistica publicados
en el afio 2018, el grupo de las enfermedades del sistema circulatorio
se mantuvo como la primera causa de muerte en Espafia (tasa de 263,2
fallecidos por cada 100.000 habitantes), es por ello que el abordaje de es-
tas enfermedades es prioritaria y de interés sanitario, para la enfermeria,
otras profesiones relacionadas con la salud y para la poblacion en general.

El objetivo general del curso es ofrecer conocimientos tedricos y las ha-
bilidades necesarias para identificar y resolver situaciones en la practica
clinica en colaboracion con otros profesionales. Los objetivos especificos
son: explicar las Ultimas novedades sobre los factores de riesgo cardio-
vascular que alteran la salud de la poblacion; actuar ante un dolor tora-
cico; interpretar los sintomas en un infarto agudo de miocardio; leer un
electrocardiograma; aplicar una reanimacién cardiopulmonar basica asi
como una desfibrilacion eléctrica mediante los ejercicios de simulacion;
identificar diferentes farmacos utilizados en las urgencias cardiovascula-
res; actualizaciones en Insuficiencia cardiaca y el infarto de miocardio.

El curso esta dirigido a todos los colectivos sanitarios que deseen ampliar
sus conocimientos, en particular enfermeras, médicos y estudiantes de
grado en Enfermeria y Medicina, asi como a la poblacion en general inte-
resada por su salud cardiovascular.

PROFESORADO

ANA ROSA ALCONERO CAMARERO
Profesora Titular de Universidad. Universidad de Cantabria

ANA DE JUAN FERRE
Médica Adjunta Oncologia. HUMV

MARIA DEL MAR GARCIA SAIZ
Jefa del Servicio de Farmacologia Clinica. HUMV

MARIA ISABEL IBANEZ REMENTERIA
Enfermera Intensivista. HUMV

LUCIA LAVIN ALCONERO
Biologa. Gestora de Proyectos. HUMV-IDIVAL

PEDRO MUNOZ CACHO
Técnico de Salud Publica. Servicio Cantabro de Salud

JOSE MANUEL REVUELTA SOBA
Catedratico Emérito de Cirugia. Universidad de Cantabria

NATALIA ROYUELA MARTINEZ
Médica Adjunta Cardiologia. HUMV

MARTA ISABEL RUBIO DE LAS CUEVAS
Enfermera Radiol6gica. HUMV

PROGRAMA

Lunes, 11 de julio

9:15 h. 2 9:30 h. Recepcién de participantes

9:30 h. a 10:30 h. Sindrome coronario agudo con elevacion del ST
NATALIA ROYUELA MARTINEZ

10:30 h. a 11:30 h. Insuficiencia cardiaca, la epidemia del siglo XXI
NATALIA ROYUELA MARTINEZ

11:30 h. a 12:00 h. Descanso

12:00 h. a 13:00 h. Sefiales de alarma por sexo en el infarto de
miocardio
ANA ROSA ALCONERO CAMARERO

13:00 h. a 14:00 h. Actualizacion en farmacos cardiovasculares
MARIA DEL MAR GARCIA SAIZ

15:30 h. a 16:30 h. Vigilancia de seguridad de los medicamentos
MARIA DEL MAR GARCIA SAIZ

16:30 h. a 17:30 h. Actualizacion de los factores de riesgo
PEDRO MUNOZ CACHO

17:30 h. a 18:00 h. Descanso

18:00 h. a 19:00 h. Conocer es prevenir
PEDRO MUNOZ CACHO

Martes, 12 de julio

9:30 h. a 10:30 h. Interpretacion de un electrocardiograma
ANA ROSA ALCONERO CAMARERO
10:30 h. a 11:30 h. El paciente con taquiarritmias
MARIA ISABEL IBANEZ REMENTERIA
11:30 h. a 12:00 h. Descanso
12:00 h. a 13:00 h. Soporte vital basico
MARIA ISABEL IBANEZ REMENTERIA
13:00 h. a 14:00 h. La fibrilacién ventricular es una urgencia extrema
ANA ROSA ALCONERO CAMARERO

15:30 h. a 16:30 h. El corazdn entre mitos y pseudociencia
JOSE MANUEL REVUELTA SOBA

16:30 h. a 17:30 h. La investigacion traslacional y el corazén
JOSE MANUEL REVUELTA SOBA

17:30 h. a 18:00 h. Descanso

18:00 h. a 19:00 h. El corazén en tiempos de COVID
JOSE MANUEL REVUELTA SOBA

Miércoles, 13 de julio

9:30 h. a 10:30 h. El paciente con bradiarritmias
ANA ROSA ALCONERO CAMARERO
10:30 h. a 11:30 h. Claves précticas para detectar un infarto en un ECG
ANA ROSA ALCONERO CAMARERO
11:30 h. a 12:00 h. Descanso
12:00 h. a 13:00 h. Cuando el cancer golpea el corazon
ANA DE JUAN FERRE
13:00 h. a 14:00 h. Los reservorios braquiales
MARTA ISABEL RUBIO DE LAS CUEVAS

16:00 h. a 17:00 h. Investigar para cuidar mejor
LUCIA LAVIN ALCONERO

17:00 h. a 18:00 h. Casos practicos en investigacion cardiovascular
LUCIA LAVIN ALCONERO

18:00 h. a 18:15 h. Clausura del curso

Horas: 20 Plazas: 20

Lugar de imparticion: Escuela Oficial de Idiomas.
C/ Reconquista de Sevilla,4. Laredo

CURSO RECONOCIBLE CON 1 CREDITO CON CARGO A ACTIVIDA-
DES CULTURALES (GRADO) DE LA UNIVERSIDAD DE CANTABRIA

CURSO SUJETO AL RECONOCIMIENTO, ViA COMISION DE RECONOCI-
MIENTO DE ACTIVIDADES DE FORMACION, POR LA CONSEJERIA DE
EDUCACION Y FORMACION PROFESIONAL DE CANTABRIA A EFECTOS
DE FORMACION DEL PROFESORADO DE PRIMARIA Y SECUNDARIA, SE-
GUN LA ESPECIALIDAD DEL DOCENTE




