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 SALUDA DE LAS 
 PRESIDENTAS

La Asociación Española de Enfermería Pediátrica (AEEP) tiene 
el placer de celebrar su VIII Congreso Internacional, XXVIII 
Jornadas Nacionales y el VII Encuentro de Tutores y Residentes 
de Enfermería Pediátrica en la ciudad de León, los días 3, 4 y 5 de 
mayo de 2023.

Los profesionales de enfermería pediátrica no podemos 
perdernos esta cita en la que se pondrá de manifiesto que somos 
una profesión fuerte, imprescindible y con intereses comunes 
en el cuidado de la infancia y adolescencia.

Con el lema “La mirada de la infancia, nuestra mejor inspiración” 
hemos preparado un congreso en el que contaremos con la 
presencia de ponentes de referencia en los temas abordados, 
centrados en temáticas que abarcan gran parte de los 
cuidados de enfermería pediátrica: microbiota y salud infantil, 
seguridad en cuidados intensivos pediátricos, visibilidad del 
cuidado pediátrico, atención primaria de calidad en la infancia 
y la adolescencia, avances en vacunas, cuidados en urgencias 
pediátricas, promoción del bienestar emocional pediátrico, 
así como la formación y problemática de los/as Residentes de 
Enfermería Pediátrica.

Presentamos un atractivo programa científico que contará con 
sesiones plenarias, sesiones de comunicaciones y talleres. En 
total se desarrollarán 24 ponencias nacionales e internacionales 
de primer nivel, 4 talleres prácticos, 6 mesas redondas, dos 
conferencias y un simposio. También tendréis la oportunidad         
de presentar vuestros trabajos organizados en algunas de las 7 
áreas temáticas propuestas por el comité científico, en formato 
de comunicación oral y/o póster.

El Congreso que planteamos es un lugar de encuentro para que 
las enfermeras pediátricas, presentes y futuras, puedan expresar, 
debatir sobre los retos que nos preocupan y que debemos 
afrontar, para dar voz común a nuestra opinió y a nuestras 
propuestas sobre el futuro, intercambiar los conocimientos 
profesionales más novedosos que nos hagan crecer en nuestra 
profesión, contribuyendo así a construir entre todos, el modelo 
de enfermería pediátrica que demandamos.



De León dicen que “es tierra tallada en piedra. Arte sublime. Es 
tierra de historia y de fronteras, es leyenda, es lenguaje universal, 
contraste natural y belleza indiscutible. Es una tierra de gente 
noble. De calles, plazas y tradiciones.” Cuenta con

un hermoso centro histórico donde se encuentran lugares de 
interés como: la Casa de Botines, el Palacio de los Guzmanes, La 
Basílica de San Isidoro, la Catedral de Santa María, que contiene 
seguramente las vidrieras más bonitas del mundo. En cuanto a 
gastronomía hay que visitar el Barrio Húmedo y el Romántico, a 
un lado y otro de la calle Ancha, están repletos de locales donde 
por cada bebida les servirán gratis una tapa”.

En definitiva, León es una ciudad bonita, acogedora, cómoda 
y accesible, y esta es una gran oportunidad de visitarla, 
uniendociencia enfermera, cultura y gastronomía.  

Os esperamos con mucha ilusión. Os recibiremos con los brazos 
abiertos.

Inmacualada Pérez García 
Presidenta Comité 

Organizador 

Isabel María Morales Gil 
Presidenta AEEP
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VIII CONGRESO INTERNACIONAL, 
XXVIII JORNADAS NACIONALES 
Y VII ENCUENTRO NACIONAL DE 
TUTORES Y RESIDENTES
ASOCIACÍÓN ESPAÑOLA DE ENFERMERÍA PEDIÁTRICA

 DÍA 3 DE MAYO
 

14:00  ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

16:00  MESA REDONDA 
 TUTORES Y RESIDENTES

Jorge Roberto Yáñez. Tutor EIR. Unidad Docente 
Multiprofesional de Pediatría. Hospital Universitario Río 
Ortega. Valladolid.

Marta Fajardo Samper. Jefa Enfermera de Formación y 
Docencia del Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

Elena Martínez de la Hidalga Rodríguez. Mejor Residente de 
Enfermería Pediátrica 2022. Unidad Docente Multiprofesional 
de Pediatría. Hospital de Fuenlabrada. Madrid.

Irati Ijalba Río. Residente de Enfermería Pediátrica. Unidad 
Docente Multiprofesional de Pediatría. Complejo Asistencial 
Universitario de León. 

17:30 | 19.00 TALLERES

Taller de manejo de emociones. Dª Sara Durántez Fernández. 
Psicóloga. Centros Educativos. León.

Pegamentos biológicos y taller de suturas quirúrgicas. Dr. D. 
Enrique Oltra Rodríguez. Profesor Facultad de Enfermería de 
Gijón. Universidad de Oviedo.



Avances en nutrición saludable. Prevención y acción en los 
trastornos de la conducta alimentaria. Dª María Velasco 
Marbán. Dietista-Nutricionista experta en Psiconutrición y TCA. 
León.

Taller de liderazgo en Enfermería Pediátrica. Dª Astrid Illán 
Redondo. Psicóloga. Experta en Gestión emocional, liderazgo 
y gestión de equipos. Universidad Pontificia Comillas y 
Fundación para el Desarrollo de la Enfermería (FUDEN).

19:00 | 19:30 CAFÉ

19:30 | 21:00 TALLERES

Taller de manejo de emociones. Dª Sara Durántez Fernández. 
Psicóloga. Centros Educativos. León.

Pegamentos biológicos y taller de suturas quirúrgicas. Dr. D. 
Enrique Oltra Rodríguez. Profesor Facultad de Enfermería de 
Gijón. Universidad de Oviedo.

Avances en nutrición saludable. Prevención y acción en los 
trastornos de la conducta alimentaria. Dª María Velasco 
Marbán. Dietista-Nutricionista experta en Psiconutrición y TCA. 
León.

Taller de liderazgo en Enfermería Pediátrica. Dª Astrid Illán 
Redondo. Psicóloga. Experta en Gestión emocional, liderazgo 
y gestión de equipos. Universidad Pontificia Comillas y 
Fundación para el Desarrollo de la Enfermería (FUDEN).

 DÍA 4 DE MAYO
 

8:00   ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

9:00   INAUGURACIÓN

10: 00 CONFERENCIA INAUGURAL 

 Enfermería Pediátrica en la Comunidad: la experiencia del  
 Reino Unido 
 Dr. Mark Whiting. Doctor y Enfermero Titulado. 
 Enfermero consultor, Enfermería infantil comunitaria y 
 especializada. Jefe de Investigación, Hertfordshire   
 Community NHS Trust.

11:00  CAFÉ



11: 30  MESA REDONDA
SEGURIDAD EN CUIDADOS INTENSIVOS PEDIÁTRICOS EN 
CLAVE DE FUTURO

Proyecto zero: flebitis zero y bacteriemia zero en nuestras 
UCIPs. 

Lo que no me contaron de la donación y el trasplante 
pediátrico. Dª María Jesús Pascau González-Garzón. Enfermera 
Pediátrica. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

El sueño en las Unidades de Cuidados Intensivos Pediátricos.

Problemas respiratorios en UCIP después de la pandemia. 
Dr. D. José Miguel García Piñero. Supervisor UCIP. Pabellón 
Materno-Intantil, Hospital Regional Universitario de Málaga. 
Profesor Asociado Departamento de Enfermería. Facultad de 
Ciencias de la Salud. Universidad de Málaga.

13:00  MESA REDONDA
REFLEXIONES EN TORNO A LA VISIBILIDAD DEL CUIDADO 
ENFERMERO PEDIATRICO

Enfermería Pediátrica en redes sociales Iberoamericanas. Dª 
Jocelyn María Ramón Rojas. Presidenta de la Asociación de 
Enfermeras Pediátricas en Perú (SOCIPE).

Enfermera Pediátrica y redes sociales una alianza en el 
abordaje del cuidado infantil. Dª Rosario Ros Navarrete. 
Enfermera Neonatología. Hospital Universitario La Fe. 
Valencia.

Comunidades online en pediatría. José Antonio León Mangado. 
Enfermero y curador de contenidos. Servicio riojano de Salud.

Difusión a través de revista online en redes. Fernando 
Campaña Castillo. Enfermero. Hospital San Juan de Dios. 
Barcelona. 

14:30  COMIDA

16:00  MESA REDONDA
NUEVOS TIEMPOS, NUEVAS INQUIETUDES PARA UNA 
ATENCIÓN PRIMARIA DE CALIDAD EN LA INFANCIA Y 
ADOLESCENCIA

Enfermera escolar: figura clave en la promoción de la salud 
infantil. Dra. Dª Ana Lucía Caeiro Ramos. Escola Superior de 
Enfermagem S. João de Deus. Universidad de Évora. Portugal.

Menores y problemas con las TIC. ¿Qué podemos hacer como 
profesionales Enfermeros? David Cortejoso Mozo. Psicólogo 
Sanitario, especializado en problemas con las TIC, Máster en 
Terapia Conductual y Trastornos de la Personalidad.



Identidad Sexual y Educación afectivo sexual. Dr. D. Enrique 
Oltra Rodríguez. Profesor Facultad de Enfermería de Gijón. 
Universidad de Oviedo.

Maltrato infantil y violencia contra los niñ@s, antes y después 
de la pandemia. 

17:30  SYMPOSIUM 

Avances en vacunas pediátricas: presente y futuro. Dr. D. 
Federico Martinón-Torres. Coordinador y Jefe del Servicio de 
Pediatría del Hospital Clínico Universitario de Santiago. 
Coordina la Unidad de Investigación en Vacunas y el Grupo 
de Genética, Vacunas, Infecciones y Pediatría (GENVIP) del 
Instituto de Investigación Sanitaria de Santiago.

18:30  MESA DE COMUNICACIONES

19:30  ASAMBLEA DE SOCIOS

21:30  CENA

 DÍA 5 DE MAYO 
 

09:00 MESA DE COMUNICACIONES

10:00  MESA REDONDA
ACTUALIZACIÓN DE CUIDADOS EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS

Básicos en el manejo del dolor en urgencias pediátricas. Dª 
Gloria Guerrero Márquez. Enfermera especialista en pediatría. 
HGU Gregorio Marañón.

Atención inicial al trauma pediátrico. Dr. D. Antonio Jesús 
Montero García. Enfermero. Emergencias Sanitarias 061 
Málaga. Profesor Asociado Departamento de Enfermería. 
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Málaga.

Atención al niño con diversidad funcional en las urgencias 
pediátricas. Dª María del Carmen Olmo Prieto. Trabajadora 
Social. Complejo Asistencial Universitario de León.

Urgencias pediátricas en la Unión Europea. 

11:30  CAFÉ



12: 00 MESA REDONDA
DEL HOSPITAL AL DOMICILIO: PROMOCIÓN DEL BIENESTAR 
EMOCIONAL PEDIÁTRICO

Calidad de vida en niños y jóvenes con enfermedades raras. 
Dra. Dª Patrocinio Verde González. Especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio del Pilar. 
Madrid. SERMAS.

Hospitalización a domicilio pediátrica ¿alternativa con futuro? 
Dª María José Vicente Velasco. Enfermera especialista en 
pediatría. Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid.

El papel del Hospice en cuidados paliativos pediátricos. Dª 
Isabel García Quintero. Enfermera. Shooting Star Children 
Hospice (UK).

Impacto de la Hospitalización en el bienestar infantojuvenil.   

13:30 CONFERENCIA CLAUSURA

Microbiota y salud infantil. 
Dra. Dª Silvia Arboleya Montes.  Investigadora. Consejo 
Superior de Investigaciones Científicas (CSIC).

14:30  CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS

15:00 CÓCTEL 
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