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Escuela

v Subdireccién de Cuidados, Formacién y Continuidad Asistencial

v Escuela Cantabra de Salud.

v' Comisién de Promocion de la Salud, Grupo de Trabajo de
Alimentacion Saludable.

v Direccién General de Salud Publica. Servicio de Seguridad

cantabra

de salud Alimentaria.
, INSCRIPCIONES:
@Valdeulla . .
KExfNDACON Del 22 de noviembre al 09 de diciembre de 2022
- DN JORNADA DE e Profesionales del Servicio Cantabro de Salud:

-

o SALUD EN RED: Sofos/moodie

e Otras personas interesadas:

@ ~ https://www.escuelacantabradesalud.es/web/forms/shared/-
Valdecilla PROMOCION DE /form/12589675

J* LA LUGAR:

‘l ALI M E NTACIéN \S/::jzc'il'”éalllez, Pabellon 16, Hospital Universitario Marqués de
/ SALUDABLE . 3
ares Mas informacion en:
15 de Diciembre 2022 https://www.scsalud.es/cuidados-jornadas
HEr Tk EoRARAL de 16:15 h. a 20:00 h. Y en la plataforma de formacién

Formato presencial (aforo 150 personas)
y streaming.



https://sofosmd.scsalud.es/course/index.php?categoryid=20
https://www.escuelacantabradesalud.es/web/forms/shared/-/form/12589675
https://www.escuelacantabradesalud.es/web/forms/shared/-/form/12589675
https://www.scsalud.es/cuidados-jornadas
https://sofos.scsalud.es/

PROMOCION DE LA

Dirigido a:

ALIMENTACION SALUDABLE

Profesionales y alumnado del ambito
sanitario, sociosanitario y ciudadania en
general.
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Presentacion de la Jornada.

16:15 h. : Reinhard Wallmann, Director General de Salud Publica de Cantabria. Presentacién del

: video “Plato Saludable”. Objetivos especificos:

? Mesa 1 ESTRATEGIA CANTABRIA POR UNA ALIMENTACION SALUDABLE L1

: v Situacion epidemioldgica de Cantabria, lineas de accion desarrolladas * Rgconocerl‘lla promocion de una -
16:30 h. = e ! alimentacion saludable como un pilar

: deSd‘_! 5 consejeria. fundamental de salud publica.

. Ignacio Gonzalez de San Pedro Chasco (1)

T'Mesa 2 AMBITO SANITARIO (Modera Norak Cruz Dunne)  Difundir el documento

v Presentacion Guia Recomendaciones Alimentacion Saludable. "Recomendaciones para una

16:55 h. Yolanda Quintana Ruiz (), Raquel Menezo Viadero (3, Alimentacion Saludable” como

herramienta para los profesionales de la
salud que permita armonizar las pautas
generales sobre habitos de alimentacion
saludable.

v Mesa Debate: Lourdes Aizpeolea San Miguel (@, Rocio Cardefioso Herrero (3,
Margarita Diez Mufiiz - Alique ), Laura Gracia Velo (), Patricia Vicente Gémez (9,
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17:45 1 Merienda Saludable
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Mesa 3 AMBITO EDUCATIVO (Modera Ignacio Gonzalez de San Pedro Chasco)
Presentacion Campaia Control Menus Escolares de la Consejeria de Sanidad.
Yolanda Quintana Ruiz y Nuria Herranz Alfaro (1),
v' Buenas practicas: Alejandra Gémez Lozano, Instituto Valle de Camargo, Revilla.
v Mesa Debate: Nuria Herranz Alfaro, Alejandra Gémez Lozano, Oliver Ramos Alvarez
(5) y José Luis Amelibia Manzanal (FAPA).
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: Mesa 4 AMBITO SOCIAL (Modera Verdnica Garcia Cernuda)
v' Inseguridad alimentaria en Cantabria.

JesUs Castanedo Torre, Director Gerente de la Cocina Econdmica de Santander.
Depersonas “cocinando con sentido”.

oberto Alvarez Sanchez, Director Gerente de AMPROS.

nes y Clausura:

e Conocer otras iniciativas llevadas a cabo
para mejorar los habitos alimentarios de
la poblacién infanto-juvenil en el ambito
escolar.

18:20 h.
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e Favorecer la participacion y el didlogo
con la ciudadania, las asociaciones
ciudadanas y entidades sociales para
conocer preocupaciones e iniciativas en

la Comunidad.

ne. Directora del Obse



