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Modalidad: Actividad Online. Itinerario formativo. 

Dirigido a: Enfermeras de la Comunidad Autonoma de Cantabria.  

Nº Plazas: 4000 

Fechas de inscripción y admisión: La inscripción y la admisión se realizarán de forma automática 

hasta completar las plazas disponibles 

Fechas de celebración: Del 12 de abril al 29 de noviembre de 2021 (9 horas). 

Acreditación: Solicitada a la CFC.  

Organización:  

 Subdirección de Cuidados del Servicio Cántabro de Salud. 

 Subdirección de Recursos Humanos y Coordinación Administrativa del Servicio Cántabro 
de Salud. 

Coordinación docente:  

 Victoria Sancha Escudero. Enfermera de la Subdirección de Cuidados del Servicio Cántabro 
de Salud. 

Docentes: 

 Victoria Sancha Escudero. Enfermera. Subdirección de Cuidados del Servicio Cántabro de 
Salud. 

 María Oro Fernández, Farmacéutica. Gerencia de Atención Primaria 

 Raquel Prieto Sánchez. Farmacéutica. Gerencia de Atención Primaria 

 Mario González Ruiz. Farmacólogo. Gerencia de Atención Primaria 

 Sandra Santamaría Maestro. Responsable Centro de Salud Torrelavega Norte. Gerencia de 
Atención Primaria 

 M. del Mar Campo Suarez. Enfermera de Pediatría. Centro de Salud Dr. Morante. Gerencia 
de Atención Primaria. 

 David Peña Otero. Enfermero. Subdirección de Cuidados del Servicio Cántabro de Salud. 

 José Luis Cobo Sánchez. Enfermero. Subdirección de Cuidados del Servicio Cántabro de 
Salud. 

 Carmen Mª Berasategui Saiz. Enfermera del 061. Gerencia de Atención Primaria  

  

Proceso de vacunación contra la COVID-19 

(IT_PVCOVID12021) 

 

 

 

Guía didáctica 
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Objetivos: 

 Generales: 

o Conocer la priorización de los grupos de población a vacunar, en un contexto de 
disponibilidad progresiva de vacunas. 

o Conocer los aspectos fundamentales relacionados con la logística, distribución y 
administración de las vacunas. 

o Disminuir la variabilidad clínica en el proceso de vacunación. 
o Aprender una sistemática de vacunación basada en la seguridad del paciente. 

 Específicos: 

o Identificar los objetivos de la estrategia de vacunación  
o Describir los tipos de vacuna COVID-19 así como su mecanismo de acción. 
o Indicar la voluntariedad de las vacunas frente a COVID-19 
o Describir el proceso de preparación y administración de las vacunas disponibles. 
o Identificar signos y síntomas de una reacción anafiláctica 
o Describir el algoritmo de actuación y los cuidados que hay que administrar al 

paciente que recibe la vacuna contra la COVID-19. 
o Describir los “Planes de vigilancia de la seguridad de las vacunas COVID-19” en 

Cantabria, España y Europa 
o Identificar qué RAMs hay que notificar en relación con las vacunas COVID-19, y 

como se realiza una notificación. 

Descripción del curso: 

Estructura: El curso dispone de 10 módulos: 1 bloque introductorio, 8 bloques temáticos, 1 bloque 
de recursos para el profesional, y 1 cuestionario de autoevaluación de todo el contenido (ver 
cronograma). 
 

Evaluación: Consistirá en un ejercicio tipo test de 10 preguntas, con cuatro opciones de respuesta 

y una única válida. 

 

Para aprobar el curso cada alumno deberá responder correctamente al menos un 80% de las 

preguntas del cuestionario. En caso de no superar la evaluación, se dispondrá de una posibilidad 

de recuperación. 

 

Para obtener el diploma es necesario aprobar el curso, así como cumplimentar 

la encuesta sobre la actividad formativa.  
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Cronograma 

 Módulo 1. Introducción: 

 Objetivos 

 Estrategia de vacunación 

 Etapas y grupos poblacionales 

 Vacunación de personas con Infección por SARS-CoV-2 

 Recomendaciones de la vacunación 

 Bibliografía 

Fechas: 12 de abril al  

29 de noviembre de 2021 

Tiempo estimado: 31,5 min 

Tutoría:  

Victoria Sancha Escudero 

 Módulo 2.  Tipos de vacunas 

 Objetivos 

 Tipos de vacunas disponibles 

 Eficacia 

 Seguridad 

 Recuerda 

 Bibliografía 

Fechas: 12 de abril al  

29 de noviembre de 2021 

Tiempo estimado: 49,5 min 
 

Tutoría: 

María Oro Fernández 

 Módulo 3.  Voluntariedad 

 Objetivos 

 Voluntariedad  

 Consentimiento informado 

 Recuerda 

 Bibliografía 

Fechas: 19 de abril al  

30 de noviembre de 2021 

Tiempo estimado: 19,5 min 
 

Tutoría: 

Raquel Prieto Sánchez 

 Módulo 4.  Consideraciones especiales y Contraindicaciones 

 Objetivos 

 Contraindicaciones 

 Precauciones 

 Consideraciones 

 Vacunación y test diagnósticos de infección por SARS-CoV-2 

 Recuerde 

 Bibliografía 

Fechas: 12 de abril al  

29 de noviembre de 2021 

Tiempo estimado: 16,5 min 

Tutoría: 

Mario González Ruiz 
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 Módulo 5.   Preparación 

 Objetivos 

 Introducción 

 Recursos materiales necesarios 

 Proceso de preparación: Comirnaty, Moderna, AstraZeneca 

 Recuerda y bibliografía 

Fechas: 12 de abril al  

29 de noviembre de 2021 

Tiempo estimado: 33 min 

Tutoría: 

Sandra Santamaría Maestro 

 Módulo 6. Administración 

 Objetivos 

 Información y seguridad del paciente 

 Administración de vacunas 

 Recuerda 

 Bibliografía 

Fechas: 12 de abril al  

29 de noviembre de 2021 

Tiempo estimado: 24 min 

Tutoría: 

M. del Mar Campo Suarez 

 Módulo 7. Registro 

 Objetivos 

 Importancia de la Historia Clínica 

 Registro en AP y OMI 

 Recuerda 

 Bibliografía 

Fechas: 12 de abril al  

29 de noviembre de 2021 

Tiempo estimado: 78 min 

Tutoría: 
David Peña Otero 

 Módulo 8.  Anafilaxia 

 Objetivos 

 Definición 

 Fisiopatología 

 Clínica 

 Tratamiento 

 Recuerda 

 Bibliografía 

Fechas: 12 de abril al 

29 de noviembre de 2021 

Tiempo estimado: 31.5 min 

Tutoría: 

Carmen Mª Berasategui Saiz 
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 Módulo 9. Farmacovigilancia 

 Objetivos 

 Agencias reguladoras de medicamentos 

 Plan de vigilancia de la seguridad de las vacunas frente a la 

COVID-19 

 Reacciones que notificar 

 Centro de Farmacovigilancia de Cantabria 

 Recuerda y Bibliografía 

Fechas: 12 de abril al 

29 de noviembre de 2021 

Tiempo estimado: 21 min 

Tutoría: 

Mario González Ruiz 

 Módulo 10.  Recursos para profesionales 

 Documentación Ministerio de Sanidad 

 Fichas técnicas Vacunas Covid 

 Documentación de organismos internacionales 

 Documentación Sociedades científicas Nacionales 

 Documentación del Servicio Cántabro de Salud: vídeos 

administración de vacunas y de registro en AP Cantabria 

 Vacuna Comirnaty, Moderna, AstraZeneca 

Fechas: 12 de abril al 

29 de noviembre de 2021 

Tiempo estimado: 47,16 min 

Tutoría: 

José Luis Cobo Sánchez 

EXAMEN FINAL 
Evaluación: Cuestionario de 10 preguntas con una sola respuesta válida 

12 de abril al 

29 de noviembre de 2021 

RECUPERACIÓN 

En caso de no superar la evaluación, 
existirá una posibilidad de recuperación 
que se activará de manera automática 
durante las fechas de realización del 
curso. 

Acceso Online: 

 

• A través de la plataforma SOFOS y mediante conexiones personalizadas con usuario y 

contraseña, se podrá acceder al Aula Virtual. 

• Existirá un espacio dirigido al SOPORTE TÉCNICO, con objeto de aclarar dudas o problemas 

que surjan en el uso del soporte informático habilitado. 

• Existirá un espacio dirigido al SOPORTE CIENTÍFICO, con objeto de solucionar todas las 

dudas relacionadas con la gestión de la actividad formativa.  

• Existirá un FORO de participación Online, donde el alumno puede plantear dudas y emitir 

opiniones respecto del contenido de los Módulos. 


